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• A TUTTE LE SOCIETA’ di Giurisdizione  sez. RITMICA 

 
 
OGGETTO: ALLENAMENTO PER VALUTAZIONE D’INGRESSO CENTRO TECNICO  

REGIONALE GOLD 2024  
                    
                     Si porta a conoscenza che SABATO 20 o DOMENICA 21 GENNAIO 2024, prima o 
dopo la gara 1^ prova del TORNEO GOLD ITALIA A/J/S, ci sarà un allenamento durante il quale 
verrà effettuata la valutazione d’ingresso al Centro Tecnico Regionale Gold (Allenamenti 
Collegiali) per il 2024, SOLTANTO per LE NUOVE GINNASTE, ovvero NON iscritte già al 
CTR; presso l’impianto   PALAFUSCO in VIA ADRIANA- 84012 ANGRI. 
                  L’allenamento è destinato alle ginnaste nate a partire dal 2016 (8 anni compiuti) e 
precedenti (senza alcun limite di età), regolarmente tesserate per l’anno in corso. 
 
Le società dovranno far pervenire l’iscrizione su carta intestata della società con firma del legale 
rappresentante, l’elenco delle ginnaste con i relativi dati anagrafici e inviare al seguente indirizzo 
dtrr.rosariabruno@gmail.com entro e non oltre mercoledì 17 gennaio. 

La quota di partecipazione di €. 20,00 per ogni ginnasta andrà versata con 
bonifico intestato a : 
Federazione Ginnastica D’Italia - Campania -  IBAN IT11D0100503412000000002048 sempre a 
nome della società e  copia dello stesso andrà consegnata all’accredito il giorno della valutazione. 

Le ginnaste dovranno presentarsi in tenuta di allenamento con tutto il materiale 
occorrente, ovvero  munite di pesetti, elasticI, ginocchiere e  piccoli attrezzi. 
Saranno anche richieste, come esigenze di valutazione, le DB previste dai relativi Programmi 
Tecnici GR - Gold 2024 per le rispettive categorie, fatta eccezione per la categoria A1 (nate 2015-
2016). 
A disposizione per qualsiasi chiarimento. 
Buon lavoro 
Cordiali saluti 
Dtrr Prof.ssa Rosaria Bruno   Cell. 3470472920 
 

 Il   Segretario       Il  Presidente 
     Prof. Vincenzo Stefanizzi         prof.  Aldo  Castaldo 
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